
LOS GEHT‘SDU MÖCHTEST FIGUR & AKT 

ZEICHNEN?
FREIZEITKURS
FIGUR & AKTDu hast noch Fragen? Meld dich bei uns!

Tel.: +49 2327 92870

info@ibkk-design-kunstzentrum.de
www.ibkk-design-kunstzentrum.de

Lohrheidestr. 57 
D-44866 Bochum 

Folg uns auf unseren sozialen Medien, 
um nichts zu verpassen!

YouTube
IBKK Design und Kunstzentrum

Instagram
ibkk.designundkunstzentrum

LinkedIn
linkedin.com/company/
ibkk-design-kunstzentrum/

Der Freizeitkurs Figur & Akt am IBKK richtet sich an 
alle, die sich intensiv mit dem menschlichen Körper in 
Zeichnung und Malerei auseinandersetzen möchten. Im 
Mittelpunkt steht das genaue Beobachten von Propor-
tionen, Haltung, Bewegung und Ausdruck.

Der Kurs ist als offenes Atelier angelegt. Es gibt keinen 
festen Einstieg und keinen zeitlichen Leistungsdruck. 
Du kannst jederzeit beginnen und in deinem eigenen 
Tempo arbeiten – ganz gleich, ob du erste Erfahrungen 
sammelst oder bereits sicher im Zeichnen bist.

Gearbeitet wird nach lebendem Modell in einer ruhi-
gen, konzentrierten Atelieratmosphäre. Ziel ist es, ein 
besseres Verständnis für Anatomie, Körperformen und 
Bildaufbau zu entwickeln und die eigene zeichnerische 
Sicherheit zu stärken.



VORAUSSETZUNGEN

KURSINHALTE

Für die Teilnahme am Freizeitkurs Figur & Akt sind keine 
formalen Vorkenntnisse erforderlich. Willkommen sind 
alle, die Interesse am zeichnerischen Arbeiten und an der 
Auseinandersetzung mit der menschlichen Figur haben.

Wichtig sind Offenheit, Konzentration und die Bereit-
schaft, sich auf Beobachtung und Übung einzulassen. 
Jede Person arbeitet auf ihrem individuellen Stand und 
wird entsprechend begleitet.

Im Kurs werden Grundlagen der Figuren- und Aktzeich-
nung vermittelt, darunter Proportionen, Anatomie, Bewe-
gung, Licht und Schatten. Gearbeitet wird überwiegend 
zeichnerisch, je nach Schwerpunkt auch malerisch.

Unsere Dozent:innen geben individuelle Hilfestellun-
gen, korrigieren bei Bedarf und unterstützen dich dabei, 
deinen eigenen zeichnerischen Zugang zu finden. Der 
Fokus liegt auf dem Prozess des Sehens und Zeichnens, 
nicht auf Perfektion.

ÜBER DAS IBKK

Das IBKK Design und Kunstzentrum ist eine private 
Kunstschule in Bochum mit einem vielfältigen Angebot 
an Studiengängen, Ausbildungen und Freizeitkursen im 
künstlerischen Bereich. Das IBKK steht für praxisnahen 
Unterricht, individuelle Betreuung und eine offene, res-
pektvolle Atelierkultur.

Der Freizeitkurs Figur & Akt ist Teil des offenen Atelier-
konzepts des IBKK und bietet Raum für konzentriertes 
Arbeiten, kontinuierliche Weiterentwicklung und künstleri-
schen Austausch – ohne Leistungsdruck.


